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Introduzione
Uso e scopo di questo libro
Il riassunto, per chi vuole fare in fretta

1. Perché la luna?

2. I surrogati dell'amore di coppia

3. Amore per te stesso/a, chiedilo alla luna

4. Amore per il partner gia presente, chiedilo alla luna
5. La tua anima gemella, disegnala e chiedila alla luna
6. Amore per tutto e tutti, praticalo subito

Chi sono



